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ΥΠΟΥΡΓΙΚΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΚΑ Ι ΕΓΚΡΙΣΕΙΣ 

Αριθ. Α4/203 

Καθορισμός όρων και προϋποθέσεων για τη χορήγηση τίτλου ειδικού 
νοσηλευτή. 

Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΥΓΕΙΑΣ. ΠΡΟΝΟΙΑΣ 8ι ΚΟΙΝ. ΑΣΦΑΛ/ΣΕΩΝ 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του άρθρου 5 του Ν. 1579/85 «Ρυθμίσεις για την 
εφαρμογή και ανάπτυξη του Εθνικού Συστήματος Υγείας και άλλες δια¬ 
τάξεις» (ΦΕΚ 217/23.12.1985). 

2. Την 1 της 40/0λομ./ 12.9.86 γνωμοδότηση του ΚΕΣΥ. 

3. Την Α.Π. 804/10.2.87 απόφαση της Εκτελεστικής Επιτροπής 
του ΚΕΣΥ και των υπ’ αριθ. 3/87 και 5/87 αποφάσεων της ολομέ¬ 
λειας του ΚΕΣΥ. 

4. Την αρ. 1554/1987 κοινή απόφαση του Πρωθυπουργού και του 
Υπουργού Υγείας, Πρόνοιας και Κοιν. Ασφαλίσεων, αποφασίζουμε: 

Καθορίζουμε τους όρους και τις προϋποθέσεις για τη χορήγηση τί¬ 
τλου ειδικού νοσηλευτή ως ακολούθως: 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ 
'Αρθρο Ιο 

Δικαιούχοι 

Για την επιλογή προς απόκτηση μιας από τις αναφερόμενες στο Άρ¬ 
θρο 5 του Ν. 1579/85 ειδικότητες, απαιτούνται: 

α. Πτυχίο ή δίπλωμα μιας από τις αναφερόμενες Σχολές της παρ. 2 
Κεφ. Α του προαναφερθέντος άρθρου ή ισοτίμων σχολών της αλλοδα- 
πής. 

β. Διετής τουλάχιστον ευδόκιμος υπηρεσία νοσηλευτού, σε νοσηλευ¬ 
τικά ή Προνοιακά Ιδρύματα Δημοσίου ή Ιδιωτικού Δικαίου εποπτευό¬ 
μενα και επιχορηγούμενα από το Δημόσιο. 

γ. Ο ενδιαφερόμενος να υπηρετεί κατά το χρόνο επιλογής για ειδικό¬ 
τητα στα πιο πάνω ιδρύματα και να ασχολείται με έργα νοσηλευτή. 

δ. Ο ενδιαφερόμενος να μην έχει υπερβεί κατά το χρόνο της επιλογής 
το 45ο έτος της ηλικίας του. 

Άρθρο 2ο 

Μονάδες παροχής ειδικότητας 

Τις κατά τις διατάξεις της παρούσας ειδικότητες όλα τα νοσηλευτικά 
ή λοιπά Ιδρύματα, που έχουν κριθεί, κατά νόμο για να δίνουν πλήρη ει¬ 
δικότητα ιατρών στις ιατρικές ειδικότητες παθολογίας, χειρουργικής, 
παιδιατρικής και ψυχιατρικής. Ειδικά την ειδικότητα της ψυχιατρικής 
νοσηλευτικής παρέχουν και όλα τα νοσηλευτικά ή λοιπά ιδρύματα (Γε¬ 
νικά νοσοκομεία, ψυχιατρικοί τομείς και ψυχιατρεία. Κέντρα Ψυχικής 
Υγείας) εφόσον είναι αναγνωρισμένα για ειδικότητα ιατρών στην ψυχια¬ 
τρική). 


Άρθρο 3ο 

Αριθμός ειδικευμένων 

1.0 αριθμός των ειδικευόμενων νοσηλευτών στα υπό των διατάξεων 
του προηγουμένου άρθρου ιδρύματα δεν μπορεί να υπερβαίνει τον 
αριθμό των θέσεων των ειδικευομένων ιατρών, κατά αντίστοιχη ειδικό¬ 
τητα. 

2. Επιφυλασσόμενων των διατάξεων της προηγούμενης παραγρά¬ 
φου, αρμόδιοι για τον καθορισμό του αριθμού των ειδικευόμενων νοση¬ 
λευτών είναι τα ιδρύματα του άρθρου 2 της παρούσας μετά από γνώμη 
του ΚΕΣΥ και αφού συνεκτιμήσουν τα εξής: 

α. Τις υπηρεσιακές ανάγκες. 

β. Την υφιστάμενη στελέχωση του νοσοκομείου τόσο από ιατρικό όσο 
και από νοσηλευτικό προσωπικό ανωτέρας ή ανωτάτης εκπαίδευ¬ 
σης- 

γ. Την ύπαρξη ειδικευμένου ήδη νοσηλευτικού προσωπικού της αντί¬ 
στοιχης ειδικότητας. 

δ. Τη στελέχωση και την γενική υποδομή του νοσοκομείου (χώρος, 
ιδιαιτερότητες, απασχόληση εκπαιδευτικού προσωπικού κ.λπ.). 

Άρθρο 4ο 

Διάρκεια ειδικότητας 

Η διάρκεια άσκησης για όλες τις ειδικότητες που ρυθμίζονται στην 
παρούσα, ορίζεται σε δώδεκα μήνες για κάθε ειδικότητα και με σύνολο 
εκπαιδευτικών ωρών, τόσο για θεωρία όσο και για κλινική άσκηση, σε 
κάθε όμως περίπτωση όχι κάτω των 1.500 ωρών. 

Άρθρο 5ο 

Διαδικασία επιλογής 

1. Για την παρακολούθηση του προγράμματος για κάθε ειδικότητα 
της παρούσας απαιτούνται: 

α. Αίτηση του ενδιαφερομένου σε τρία κατ’ ανώτατο όριο ιδρύματα 
τΟυ άρθρου 2 της παρούσας. 

β. Πιστοποιητικό ευδόκιμης διετούς προϋπηρεσίας νοσηλευτού, χο¬ 
ρηγούμενο από τη Νοσηλευτική Επιτροπή ή την Διευθύνουσα ή Προϊ- 
σταμένη ή εν ελλείψει τούτων από τον Προϊστάμενο Ιατρικής Υπηρε¬ 
σίας. 

γ. Αντίγραφο τίτλου σπουδών κατά τα ειδικώτερα οριζόμενα από το 
άρθρο 1 της παρούσας. 

δ. Υπεύθυνη δήλωση του ενδιαφερόμενον ότι δέχεται να υπηρετήσει 
στο Δημόσιο Ε.Σ.Υ. για 3 τουλάχιστον χρόνια. 

ε. Πιστοποιητικό ή άλλο νόμιμο αποδεικτικό στοιχείο ηλικίας. 

στ. Πιστοποιητικό ή υπεύθυνη δήλωση για στοιχειώδεις γνώσεις ξέ¬ 
νης γλώσσας. 

ζ. Βεβαίωση του φορέα προέλευσης ότι οι υπηρεσιακές ανάγκες επι¬ 
τρέπουν την απουσία του ενδιαφερόμενον για ειδικότητα. 

Σε περίπτωση άρνησης η άρνηση αυτή θα είναι ειδικά αιτιολογημένα 
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η. Πιστοποιητικό του φορέα στον οποίο υπηρετεί ότι ασχεί τα καθή¬ 
κοντα του νοσηλευτή κατά το χρόνο υποβολής της αίτησης και ότι μέχρι 
την ημερομηνία αυτή τα άσκησε επιτυχώς. 

2. Αρμόδια για την επιλογή είναι η Δ/νση Υγιεινής της έδρας του νο¬ 
σοκομείου στο οποίο ο ενδιαφερόμενος υπέβαλε την αίτηση και τα δικ/- 
κά της προηγούμενης παραγράφου, στην οποία διαβιβάζεται ο σχημα- 
τισθείς φάκελλος του ενδιαφερομένου με γνώμη του Δ.Σ. του νοσηλευ¬ 
τηρίου και της Νοσηλευτικής Επιτροπής όπου υπάρχει το νοσοκομείο 
στο οποίο υπηρετεί ο ενδιαφερόμενος. 

Για την επιλογή λαμβάνονται υπόψη τα εξής: 

α. Βαθμός πτυχίου ή διπλώματος (αριθμός μορίων 1-10). 

β. Τόπος υπηρεσίας, (αριθμός μορίων 1-3). 

γ. Βαθμός επίδοσης του νοσηλευτή στα καθήκοντα του νοσηλευτή 
(αριθμός μορίων 1-10). 

δ. Οικογενειακή του κατάσταση (αριθμός μορίων 1-3). 

ε. Πρύπηρεσία σε ιδρύματα, εξειδικευμενα για τη συναφή ειδικότητα 
(αριθμός μορίων 1-5). 

στ. Τυχόν πρόσθετη επιμόρφωση σε θέματα της αντίστοιχης ειδικό¬ 
τητας (αριθμός μορίων 1-5). 

3. Για την ειδικότητα προτιμάται αυτός που συγκεντρώνει το μεγα¬ 
λύτερο αριθμό μορίων. 

Άρθρο 6ο. 

Υπηρεσιακή κατάσταση ειδικευομένων 

1. Οι ειδικευόμενοι νοσηλευτές και καθ’ όλο το διάστημα της ειδικό¬ 
τητας τελούν σε διατεταγμένη υπηρεσία. Δικαιούνται των ταχτικών των 
αποδοχών αλλά δεν δικαιούνται έξοδα μετάθεσης μετακίνησης, από¬ 
σπασης κ.λπ. δαπάνες για ημεραργίες κ.λπ. Μετά το τέλος της ειδικό¬ 
τητας επανέρχονται στον φορέα προέλευσης. 

2. Ειδικευόμενοι διακόπτοντες το πρόγραμμα οικειοθελώς και αναι¬ 
τιολόγητα δεν μπορούν να το επαναλάβουν αν δεν παρέλθουν, τουλάχι¬ 
στον 5 χρόνια από τη διακοπή του. 

3. Ειδικευόμενοι που διακόπτουν το πρόγραμμα για λόγους υπηρε¬ 
σιακών αναγκών ή ανωτέρας βίας δύνανται να το επαναλάβουν μετά 
από γνώμη του ΚΕΣΥ, 

4. Με απόφαση του Υπ. Υγείας, Πρόνοιας και Κοιν. Ασφαλίσεων κα¬ 
θορίζονται ειδικώτερα θέματα που ανάγονται στην εκτέλεση της παρου¬ 
σίες. 


ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ 
Άρθρο 7ο 

Γνωστικό «αντικείμενο της νοσηλευτικής παθολογικής 

1. Γενικό Αντικείμενο 

Η ειδίκευση Νοσηλευτριών-τών στην Παθολογική Νοσηλευτική ώστε 
να γίνουν ιχ«ανές να εργάζονται υπεύθυνα: 

Στη Νοσηλευτική φροντίδα οξέως και χρονίως πασχόντων ασθενών, 
σε Τμήματα Παθολογικών τομέων και κατ’ επιλογήν σε ειδικές Μονά¬ 
δες Νοσήλευες όπως Τεχνητού Νεφρού Εντατικής Παρακολούθησης 
στεφανιαίων νοσημάτων, «αναπνευστικής ανεπάρκειας κ.α. και να χρησι¬ 
μοποιούν τις σύγχρονες γνώσεις και θεραπευτικές εφαρμογές της Παθο¬ 
λογίες, της Κλινικής Ψυχολογ'κες των νέων προνοκακών τάσεων και με¬ 
θόδων της Διαιτητικής και της Αποκατάστασης οξέως και χρονίως πα¬ 
σχόντων ασθενών, ώστε να γίνουν ικιενές να συσχετίζουν και χρησιμο¬ 
ποιούν τις γνώσεις αυτές στη φροντίδα ασθενών με υψηλού βαθμού 
εξιέρτηση από τη νοσηλευτική. 

2. Ενδιάμεσα Αντικείμενα 

Οι ειδικευόμενοι στην Παθολογική Νοσηλευτική Νοσηλεύτριες-τές 
στο τέλος της ειδίκευσής τους θα πρέπει να είναι ικανοί: 

α. Να «εξιολογηθούν από νοσηλευτική σκοπιά συμπτώματα, προβλή¬ 
ματα και «ανάγκες του αρρώστου (οξέως ή χρονίως πασχόντων). 

β. Να προγραμματίζουν τη νοσηλευτική του φροντίδα βάσει των ευ- 
ρυμάτων της «εξιολογήσεως. 

γ. Να επιβλέπουν στην υπεύθυνη ε<ραρμογή ή διδασκιελία (από ασθε¬ 
νείς, σπουδάστριες ή νεώτερες αδελφές) του προγράμματος νοσήλευες 
κ«ει στην εκτίμηση των αποτελεσμάτων της νοσηλείας βάσει επιστημονι¬ 
κών αντικειμενικών κριτηρίων. ' 

δ. Να αναπτύξουν ετοιμότητα και ικανότητα για τιην πρόβλεψη, εκτί¬ 
μηση και «εντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών ασθενών (λογω απο¬ 
τόμου αλλαγής της καταστάσεώς τους ή λόγω ατυχήματος) με τις 
απαιτουμενες επιστημονικές γνώσεις και κλινικές δεξιότητες σε συνερ¬ 
γασία με τη νοσηλευτική ομάδα και εκπρόσωπους σ υναφών επιστημών 

ε. Να αναπτύξουν διαπροσωπικές και διδακτικέ^ δεΕιότπτετ ί.ίί* *<ΎΙ 


«κοινότητα για συμμετοχή σε έρευνα στον τομέα της Παθολογικής Νοση¬ 
λευτικής. 

ζ. Να αναγνωρίζουμε τις τρέχουσες και επικείμενες νοσηλευτικές 
οινάγχες της κοινωνίας σε συνάρτηση της νέας θεώρησης των βασικών 
ανθρωπίνων «αναγκών και να αναλαμβιάνουν προσωπική και συλλογική 
ευθύνη για την αγωγή της υγείας, την πρόλη«]κη της νόσου και την απο¬ 
κατάσταση, διατήρηση και προαγωγή της υγείιας του ατόμου, της οικο¬ 
γένειας και της κοινότητας. 

3. Εκπαιδευτικό προγροιμμα. 


ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟΣ 
Κλινική 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ θεωρητική Άσκηση Σύνολο 


1η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟ¬ 
ΤΗΤΑ 

Η ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗ¬ 
ΛΕΥΤΙΚΗ ΣΑΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙ¬ 
ΔΙΚΟΤΗΤΑ 

1. Σύγχρονα προβλήματα Πα¬ 
θολογίας. 

(προβλήματα προλήψεως, δια¬ 
γνώσεις, θεραπείιχς) 

2. Παθολογική, θεραπευτική σε 
Μονάδες Εντατικής Νοσηλείιας, 
καρδιολογικές, «αναπνευστικές 
και τεχνητού νεφρού 

3. Παθολογική «ανατομία και 
φυσιολογία 

4. Παθολογική Νοσηλευτική 1. 
(Αρχές Βιοψυχοκοινωνικής νο¬ 
σηλευτικής Η νοσηλευτική διερ¬ 
γασία - Συμβολή της νοσηλευτι¬ 
κής στην αγωγή της υγείιας. Η 
συλλογική ευθύνη της «ανάμεσα 
στις επιστήμες υγείιας) 

5. Σεμινάριο Παθολογικής Νο¬ 
σηλευτικής. 

(Πρωτοβάθμια νοσηλευτική - 
Κλινική νοσηλευτική «αξιολό¬ 
γηση του αρρώστου) 

6. Κλινική διδασκοιλία και 
άσκηση 

(Σε εξωτερικά ιατρεία, μονάδα 
βραχε'κχς νοσηλείιας, παθολο¬ 
γικά τμήματα, διαβητολογικό 
και τμήμα φυσικοθεραπείας) 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 


2 

3 

2 


5 

2 

24 

14 24 38 


ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟΣ 
Κλινική 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ θεωρητική Άσκηση Σύνολο 


2η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟ¬ 
ΤΗΤΑ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥ¬ 
ΤΙΚΗ ΑΡΡΩΣΤΩΝ ΣΕ 
ΟΞΕΙΑ ΚΑΙ ΚΡΙΣΙΜΗ ΚΑΤΑ¬ 
ΣΤΑΣΗ 

1. Βιοφυσική και ψυχοκοινω- 
νική θεώρηση της υγείιας και 

της ασθενείιας 2 

2. Πρώτες βοήθειες σε επείγου¬ 

σες παθολογικές καταστάσεις 
(και κιαρδιοπνευμονική «αναζωο¬ 
γόνηση) 3 

3. Παθολογική Νοσηλευτική II 
(Νοσηλευτική φροντίδα αρρώ¬ 
στων με παθολογικά νοσήματα 
με τη μέθοδο της νοσηλευτικής 
διεργασίας Εντατική νοσηλεία 
ασθενών σε κρίσιμη κατάσταση 
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και εξάρτηση από περίπλοκα 
μηχανήματα) 5 · 

4. Διαπροσωπικές σχέσεις στη 
νοσηλευτική. Σεμινάριο , Πα¬ 
θολογικής Νοσηλευτικής 2. 

(Μέθοδοι διδασκαλίας της κλινι¬ 
κής νοσηλευτικής και αρχές 
αξιολόγησης της μαθήσεώς 

της). 2 

5. Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση. 


(Σε τμήματα επειγόντων περι¬ 
στατικών ή πρώτων βοηθειών 
σε Μονάδες Παθολογικής Εντα¬ 
τικής Νοσηλείας και Μονάδα 
τεχνητού νεφρού Νεφρολογικό 
τμήμα). 


24 


Σύνολο ωρών 

14 

24 

38 


ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΣ 



Κλινική 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

θεωρητική 

Άσκηση 

Σύνολο 

3η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟ¬ 
ΤΗΤΑ 




Παθολογία χρονιών νοσημάτων 
(αιτιολογία, συμπτωματολογία, 
θεραπεία, αποκατάσταση) 

Ειδική φαρμακολογία (ναρκω- 

3 



τικά - χημειοθεραπείας - νοση¬ 
λευτικές ευθύνες). 

2 



Μεθοδολογία έρευνας (εφαρμο¬ 
γές στην κλινική νοσηλευτική). 
Παθολογική Νοσηλευτική III. 
(Νοσηλευτική φροντίδα χρονίως 
πασχόντων αρρώστων με καρ- 

2 



κίνο, χρόνια αναπνευστικά, καρ¬ 
διολογικά, μεταβολικά, νευρο- 
λογικά νοσήματα, αρθρίτιδες - 
Γηριατρική νοσηλευτική). 
Σεμινάριο Παθολογικής Νοαη- 

5 



λευτικής 

(θέματα νοσηλευτικής δεοντο¬ 
λογίας και νομοθεσίας). 

Κλινική διδασκαλία και 

άσκηση 

(Σε ογκολογικό, νευρολογικό, 
καρδιολογικό, γηριατρικό και 
χρονιών αρρώστων τμήματα). 

2 

24 

38 

Σύνολο ωρών 

14 

24 


ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΣ 



Κλινική 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

θεωρητική 

Άσκηση 

Σύνολο 


4η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟ¬ 
ΤΗΤΑ 


Η ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗ¬ 
ΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΚΑΙ ΑΠΟΤΑΣΤΑΣΗ 
Κοινωνική ιατρική (προληπτική 
ιατρική - οικονομία της υγείας - 
Εθνικά συστήματα υγείας) 3 

Στοιχεία βιοφυσικής και βιοχη¬ 
μείας 

(Αρχές μηχανικής του σώματος 
- ϊδατοηλεκτρολυτικές διατα¬ 
ραχές - Διατροφή) 3 

Αγγλική ιατρο-νοσηλευτική 
ορολογία 2 

Παθολογία Νοσηλευτική IV 
(πρωτοβάθμια νοσηλευτική - 
Νεφρολογική νοσηλευτική - Νο¬ 


σηλευτική αποκατάσταση) 
Σεμινάριο Παθολογικής Νοση¬ 
λευτικής 

(Καθήκοντα της ειδικευμένης 
Νοσηλεύτριας στην Παθολογική 
Νοσηλευτική - Διοίκηση παθο¬ 
λογικού τμήματος) 

Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση 

Κατ’ επιλογή σε, 
α. Καρδιολογική μονάδα εντα- 
ντική νοσηλείας 
β. Μονάδα τεχνητού νεφρού 
γ. Ογκολογική νοσηλευτική 
δ. Διαβητολογικό κέντρο 
Σύνολο ωρών 


4 



2 


24 

14 24 38 


Άρθρο 8ο 

Γνωστικό αντικείμενο της χειρουργικής νοσηλευτικής 

1. Η ειδίκευση νοσηλευτριών-τών στη Χειρουργική Νοσηλευτική 
ώστε να γίνουν ικανές να εργάζονται υπεύθυνα στη νοσηλευτική φρο¬ 
ντίδα χειρουργικών ασθενών σε τμήματα χειρουργικών τομέων και κατ’ 
επιλογή σε ειδικές μονάδες νοσηλείας όπως Εντατική παρακολούθηση 
καρδιοαγγειακής χειρουργικής, νευροχειρουργικής, τραυματιολογίας, 
εγκαυμάτων, χειρουργείου κ.α. και να χρησιμοποιούν τις σύγχρονες 
γνώσεις και θεραπευτικές εφαρμογές της χειρουργικής και της αποκα- 
ταστάσεως χειρουργικών ασθενών ώστε να συσχετίζουν τις γνώσεις αυ¬ 
τές στη φροντίδα ασθενών με υψηλού βαθμού εξάρτηση από τη νοσηλευ¬ 
τική, σε συνάρτηση πάντα την αντιμετώπιση της νόσου με τις νέες θεω¬ 
ρήσεις των βασικών ανθρωπίνων αναγκών. 

2. Ενδιάμεσα Αντικείμενα 

Οι ειδικευμένοι στη Χειρουργική Νοσηλευτική Νοσηλεύτριες-τές στο - 
τέλος της ειδίκευσής τους πρέπει να είναι ικανοί: 

α. Να αξιολογούν, από νοσηλευτική σκοπιά, συμπτώματα, προβλή¬ 
ματα και ανάγκες του χειρουργικού αρρώστου. 

β. Να προγραμματίζουν τη νοσηλευτική τους φροντίδα βάσει των ευ¬ 
ρημάτων της αξιολογήσεως. 

γ. Να επιβλέπουν την υπεύθυνη εφαρμογή ή διδασκαλία (από ασθε¬ 
νείς, σπουδάστριες ή νεώτερες αδελφές) και παρακολούθηση της εφαρ¬ 
μογής προγράμματος νοσηλείας ως και εκτίμηση των αποτελεσμάτων 
της νοσηλείας βάσει επιστημονικών αντικειμενικών κριτηρίων. 

δ. Να αναπτύξουν ετοιμότητα και ικανότητα για την πρόβλεψη, εκτί¬ 
μηση και αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών ασθενών (λόγω απο¬ 
τόμου αλλαγής της καταστάσεώς τους, επιπλοκών ή ατυχήματος) με 
τις απαιτούμενες επιστημονικές γνώσεις και δεξιότητες σε συνεργασία 
με τη νοσηλευτική ομάδα και εκπροσώπων συναφών επιστημών υγείας. 

ε. Να αναπτύξουν διαπροσωπικές και διδακτικές δεξιότητες ως και 
ικανότητα για συμμετοχή σε έρευνα στον τομέα της χειρουργικής νοση¬ 
λευτικής. 

ζ. Να αναγνωρίζουν τις τρέχουσες και επικείμενες νοσηλευτικές ανά¬ 
γκες της κοινωνίας σε συνάρτηση με τις νέες προνοιακές θεωρήσεις και 
τις νέες θεωρήσεις και ανακατατάξεις των βασικών ανθρωπίνων ανα¬ 
γκών και να αναλαμβάνουν προσωπική και συλλογική ευθύνη για την 
αγωγή της υγείας, τη πρόληψη της νόσου και την αποκατάσταση, τη 
διατήρηση και προαγωγή της υγείας του ατόμου, της οικογένειας και 
της κοινότητας. 


ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟΣ 
Κλινική 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ θεωρητική Άσκηση Σύνολο 


1η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟ¬ 
ΤΗΤΑ 

Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗ¬ 
ΛΕΥΤΙΚΗ ΣΑΝ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 
Σύγχρονα προβλήματα χει¬ 
ρουργικής (προβλήματα προλή- 
ψεως, διαγνώσεως, θεραπείας, 
μεταμοσχεύσεως οργάνων, 
κ.λπ.) 3 

Αντιμετώπιση αρρώστων σε 
χειρουργικές μονάδες εντατικής 
νοσηλείας 2 
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|ΐχη ανατομία και πα- 


ιή, Νοσηλευτική I 

Αρχ*ς ί ήρ«4 τ α ο * οινωνι κή < ; νο¬ 
σηλευτικής, προεγχειρητική 
δίίεγχειρητική - μετεγχειρητική 
νοσηλευτική φροντίδα αρρώ¬ 
στων, νοσηλευτική χειρουργείου 
Σεμινάριο Χειρουργικής Νοση¬ 
λευτικής 

Κλινική νοσηλευτική αξιολό¬ 
γηση του χειρουργικού αρρώ¬ 
στου 

Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση 

(Σε εξωτερικά ιατρεία, χειρουρ¬ 
γείο και χειρουργικό τμήμα) 
Σύνολο ωρών 


14 


24 

24 


38 


Χειρουργική Νοσηλευτική III 
(νοσηλευτική φροντίδα χειρουρ¬ 
γικών από καρκίνο αρρώστων 
και μη χειρούργικές αναπηρίες 
λαρυγγεκτομή, μαστεκτομή, 
κολοστομία κ.λπ.) 5 

Σεμινάριο χειρουργικής Νοση¬ 
λευτικής 

(Ηθικά προβλήματα στη χει¬ 
ρουργική νοσηλευτική Νοσηλευ¬ 
τική νομοθεσία) . 2 

Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση 

(Σε ογκολογικό τμήμα και τμή¬ 
ματα χειρουργικών ειδικοτή¬ 
των) 

Σύνολο ωρών 14 


24 

24 38 


ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟΣ 
Κλινική 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ θεωρητική Άσκηση Σύνολο 


2η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΡΡΩΣΤΩΝ 
ΣΕ ΟΞΕΙΑ ΚΑΙ ΚΡΙΣΙΜΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
Βιοφυσική και ψυχοκοινωνική 
θεώρηση της υγείας και της 
ασθένειας 

Πρώτες βοήθειες σε επείγουσες 
χειρουργικές καταστάσεις (ατυ¬ 
χήματα, εγκαύματα και καρδιο- 
πνευμονική αναζωογόνηση) 

Διαπροσωπικές σχέσεις στη νο¬ 
σηλευτική 

Χειρουργική Νοσηλευτική II 
(Νοσηλευτική φροντίδα χειρουρ¬ 
γικών αρρώστων με τη μέθοδο 
της νοσηλευτικής διεργασίας - 
εντατική νοσηλεία χειρουργημέ- 
νων ασθενών σε κρίσιμη κατά¬ 
σταση και εξάρτηση από περί¬ 
πλοκα μηχανήματα) 

Σεμινάριο χειρουργικής Νοση¬ 
λευτικής 

(μέθοδοι διδασκαλίας της κλινι¬ 
κής χειρουργικής νοσηλευτικής 
και αξιολογήαεως της μαθή- 
σεώς της) 

Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση 

(Σε τμήματα επειγόντων περι¬ 
στατικών και πρώτων βοη¬ 
θειών, σε χειρουργικές ενταντι- 
κές μονάδες) 

Σύνολο ωρών 


ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟΣ 
Κλινική 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ θεωρητική Άσκηση Σύνολο 


4η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ’ 

Κοινωνική ιατρική (προληπτική 
ιατρική, οικονομία της υγείας - 
Εθνικό σύστημα υγείας). 2 

Στοιχεία βιοφυσικής και βιοχη- 
μείας (Αρχές μηχανικής του 
σώματος Υδατό-ηλεκτρολυτικ- 
ές διαταραχές - Παρεντερική 
διατροφή). 3 

Αγγλική ιατρο-νοσηλευτική 
ορολογία. 2 

Χειρουργική Νοσηλευτική IV 
(Νοσηλευτική φροντίδα πολυ- 
τραυματιών αρρώστων με 
εγκαύματα και αναπηρίες - Νο¬ 
σηλευτική αποκατάστασης -" 

Διαφώτιση της κοινωνίας για 
πρόληψη ατυχημάτων). 5 

Σεμινάριο χειρουργικής Νοση¬ 
λευτικής 

(καθήκοντα της ειδικευμένης 
Νοσηλεύτριας στη χειρουργική 
Νοσηλευτική, Διοίκηση χει¬ 
ρουργικού τμήματος). 2 

Κλινική διδασκαλία και άσκηση 
σε ένα κατ’ επιλογή: 
α. Εντατική Μονάδα Νοση¬ 
λείας 

β. Χειρουργεία 

γ. Καρδιοχειρουργική Μονάδα 24 
δ. Νευροχειρουργική Μονάδα 24 


2 

3 

2 


5 

2 

24 

14 24 38 


ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΣ 
Κλινική 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ θεωρητική Άσκηση Σύνολο 

3η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Ογκολογία (είδη καρκίνων - 
διαγνωστικές μέθοδοι χειρουρ¬ 
γική θεραπεία μεταγχειρητικά 
προβλήματα) 3 

Χημική φαρμακολογία (αναι¬ 
σθητικά - ναρκωτικά - χημειο¬ 
θεραπεία - νοσηλευτικές ευθϋ- 

**<;) 2 

Μεθοδολογία έρευνας (εφαρ¬ 
μογή στην κλινική νοσηλευτική) 2 


Σύνολο ωρών 14 24 38 

Άρθρο 9ο 

Γνωστικό αντικείμενο της παιδιατρικής νοσηλευτικής 

1. Γενικό Αντικείμενο 

Η ειδίκευση των νοσηλευτικών-τριών στην Παιδιατρική Νοσηλευ¬ 
τική ώστε να γίνουν ικανοί να εργάζονται υπεύθυνα: 

α. Στην προηγμένη νοσηλευτική περίθαλψη παθολογική και χειρουρ¬ 
γική των οξέως και χρσνίως πασχόντων και ανάπηρων παιδιών όλων 
των ηλικιών, οίπό τη γέννηση του νεογνού μέχρι την εφηβεία (1 ημέρας 
έως 14 ετών) στις διάφορες νοσηλευτικές μονάδες του Νοσοκομείου και 
στην κοινότητα. 

β. Στην εντατική νοσηλευτική φροντίδα νεογνών και παιδιών σε μο¬ 
νάδες εντατικής νοσηλείας. 

γ. Στην πρόληψη παιδικών ασθενειών και αναπηριών (σωματικών 
και ψυχικών). 
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δ. Στη σωστή αντιμετώπιση του οικογενειακού περιβάλλοντος του 
παιδιού σε σχέση με νέες προνοιακές τάσεις και τη νέα θεώρηση οικογε¬ 
νειακών δομών και των νέων βασικών ανθρωπίνων αναγκών. 

2. Ενδιάμεσα Αντικείμενα 

Οι ειδικευμένοι στην παιδιατρική νοσηλευτική νοσηλεύτριες-τές στο 
τέλος της ειδίκευσής τυος. Θα πρέπει να είναι ικανοί: 

α. Να εκτιμούν αν είναι φυσιολογική η πορεία αύξησης και ανάπτυξης 
του παιδιού και η συμπεριφορά του. Να το Θεωρούν ως ολοκληρωμένη 
προσωπικότητα και να επικοινωνούν με τα παιδιά όλων των ηλικιών δί¬ 
δοντας έμφαση στην προσαρμογή τους στο Νοσοκομειακό περιβάλ¬ 
λον. 

β. Να διαθέτουν τις απαραίτητες γνώσεις και νοσηλευτικές δεξιότη¬ 
τες, κατάλληλες για τις φροντίδες των παιδιών, ανάλογα με την ηλικία 
και να εφαρμόζουν τις διάφορες θεραπευτικές μεθόδους γνωρίζοντας όχι 
μόνο τον τρόπο εφαρμογής, αλλά και τη σκοπιμότητα των ενεργειών 
τους. 

γ. Να προγραμματίζουν, να εφαρμόζουν, να αξιολογούν και να επι¬ 
βλέπουν την νοσηλευτική φροντίδα. 

δ. Να προίστανται των παιδιατρικών Νοσηλευτικών μονάδων και να 
καθοδηγούν το προσωπικό με δική τους ευθύνη έτσι, ώστε να δημιουρ¬ 
γούν την κατάλληλη ατμόσφαιρα, απαραίτητη για τη γρήγορη ανάρ¬ 
ρωση των παιδιών. 

ε. Να δημιουργούν και να διατηρούν εποικοδομητική οχέση με τους 
γονείς και το παιδί και να κερδίζουν την εμπιστοσύνη τους εκτιμώντας 
την ανθρώπινη συμπεριφορά. 

ζ. Να συνεργάζεται εποικοδομητικά με την ομάδα υγείας και να συμ¬ 
μετέχουν ενεργά όχι μόνο στη Νοσοκομειακή περίθαλψη, αλλά και στην 
πρωτοβάθμια παιδιατρική κοινοτική φροντίδα, στη δι δασκαλία, στ ην 
πρόληψη και στην έρευνα σε θέματα παιδιατρικής νοσηλευτικής. 

η. Να συμβάλουν στη λύση των κοινωνικο-ιατρικών προβλημάτων 
σε όλους τους τομείς της παιδιατρικής νοσηλευτικής και 

θ. Να έχουν πλήρη γνώση της νομοθεσίας του επαγγέλματος τους 
και βασικές γνώσεις των βασικών κοινωνικών θεσμών και των νέων τά¬ 
σεων στον προνοιακό και οικογενειακό χώρο. 

3. Εκπαιδευτικό πρόγραμα 


ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 


Α ΕΞΑΜΗΝΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (συνέχεια) 

2η εκπαιδευτική ενότητα 

ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 

θεωρητική 

Κλινική 


α/α Μαθήματα 

Διδασκαλία 

Άσκηση 

Σύνολο 

1. Προηγμένη παιδιατρική 
νοσηλ/κή - Περίθαλψη στο νο¬ 
σοκομείο και κοινότητα (συνέ¬ 
χω) 

2 


2 

2. Συνέχεια παιδιατρικής + 
παιδιατρική φαρμακολογία 

3 



Κοινωνική παιδιατρική 

IV* 


γ 

Παιδοψυχιατρική + ψυχοπαι¬ 
δαγωγική + 

.) 


2> 

Παιδοψυχιατρική νοσηλευτική 

3. Επάγγελμα και Νομικές 
ευθύνες 

2 


2 

4. Πολιτική της Υγείας - 
Δημογραφία - οικονομολογία 
της Υγείας 

1 


1 

5. Ψυχολογία 

1 


1 

6. Κοινωνική Νομοθεσία - 
Διοικητική, Υγειονομική + 
Κοιν. Οργάνωση 

2 


2 

7. Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση σε παιδοχειρουγικές + 
παθολογικές μονάδες νηπίων + 
παιδιών προσχολικής - σχολι¬ 
κής - προεφηβικής ηλικίας στο 
νοσοκομείο + εξωτ. ιατρεία και 
την κοινότητα 


26 

26 

Σύνολο ωρών 

12 . 

26 

38 


Β ΕΞΑΜΗΝΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (συνέχεια) 
Γ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 


Περιληπτική Περιγραφή δύο εξαμήνων σε 
τέσσερις εκπαιδευτικές ενότητες. 

Α ΕΞΑΜΗΝΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
1η Εκπαιδευτική ενότητα 


ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 
θεωρητική Κλινική 

Μαθήματα Διδασκαλία Άσκηση Σύνολο 


Προσανατολισμός διοίκηση νο¬ 
σηλευτικών μονάδων 
Παιδιατρική και προληπτική 
παιδιατρική (Λοιμώδη νοσή¬ 
ματα) 

Γενική παιδοχειρουργική + άλ¬ 
λες χειρουργικές ειδικότητες 
Διατροφή + Ειδικές δίαιτες 
Προηγμένη Παιδιατρική Νοση¬ 
λευτική 

Μέθοδοι νοσηλείας 
Κοινωνιολογία οικογένειας - 
σχολείου 

Κοινωνική προστασία - κοινω¬ 
νικοί θεσμοί 

στη σύγχρονη κοινωνία σε 
σχέση με το παιδί 
Κλινική διδασκαλία και άσκηση 
σε παιδιατρικές παθολ/κές + 
χειρ/κές νοσηλ/κές μονάδες 
(βρεφών + προώρων νεογνών + 
νηπίων + παιδιών και τμήμα 
διατροφής βρεφών 
Σύνολο ωρών 



26 26 
12 26 38 


ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 

Κλινική θεωρητική 

α/α Μαθήματα Διδασκαλία Άσκηση 

1. Περιγεννητική περίοδος 

και Νεογνολογία 2 

2. Κλινική βιοχημεία 2 

3. Κλινική μικροβιολογία 

(ενδονοσοκομειακές μολύνσεις) 1 

4. Αποκατάσταση - φυσιοθε¬ 
ραπεία 1 

5. Οργάνωση και λειτουργία 
μονάδων εντατικής νοσηλείας 

Νοσηλευτική φροντίδα νεο¬ 
γνών υψηλού κινδύνου, προώ¬ 
ρων, βρεφών και παιδιών - 
καρδιοαναπευστική ανάληψη, 
αναζωογόννηση 4 

6. Σεμινάρια - εκπαιδευτικές 

επισκέψεις 2 

7. Κλινική διδασκαλία και 

άσκηση σε ημερήσιο νοσοκο¬ 
μείο. Παιδοψυχιατρική μονάδα 
ή μειονεκτούντων παιδιών - νη¬ 
πιαγωγεία - κοινωνικό - παι¬ 
διατρικά ιδρύματα 26 


Σύνολο 

2 

2 

1 

1 


4 

2 


26 


Σύνολο 


12 26 38 


Β ΕΞΑΜΗΝΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (συνέχεια) 

Δ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

ΩΡΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 

Κλινική θεωρητική 

α/α Μαθήματα Διδασκαλία Άσκηση Σύνολο 

1. Νεογνολογία (συνέχεια) 1 1 
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. 2. Εκπαίδευση και επικοινω¬ 
νία 2 

3. Καρδιοχειρουργική νεο¬ 
γνών — βρεφών και παιδιών 1 

4. Ειδικές περιπτώσεις παι¬ 

διών που απαιτούν θεραπεία σε 
μονάδες εντατικής νοσηλείας 2 

5. Εισαγωγή στην έρευνα για 

θέματα παιδ/κής νοσηλ/κής 2 

6. Σεμινάρια - εκπαιδευτικές 

επισκέψεις 4 

7. Κλινική διδασκαλία + 
άσκηση σε μονάδες εντατικής 
νοσηλείας νεογνών + παιδιών -Ι- 
αίθουσα ανάληψης + χειρουγείο 


2 

1 

2 

2 

4 

26 26 


Η παρακολούθηση του προγράμματος είναι υποχρεωτική. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει: 

Προσανατολισμό στην ειδίκευση: δύο εβδομάδες 
Τέσσερες εκπαιδευτικές ενότητες: δώδεκα εβδομάδες 
η κάθε μιά ως εξής: 10 εβδομάδες X 35 ώρες μαθήματα και 2 εβδο¬ 
μάδες ΧΙΟ ώρες φροντιστήρια για τις εξετάσεις. 

Οι ώρες των εξετάσεων δεν προσμετρούνται στο πρόγραμμα. 
Χώρος εαρμογής του προγράμματος 

Σε ψυχιατρικά ιδρύματα και κέντρα ψυχικής υγιεινής όπου απασχο¬ 
λείται ένας αριθμός ειδικευμένων νοσηλευτών - νοαηλευτριών στη Νο¬ 
σηλευτική Ψυχικής Υγείας, μεταξύ των οποίων μια τουλάχιστον νοση Τ 
λεύτρια ειδικευμένη πρέπει να είναι πτυχιούχος Α.Ε.Ι. 

Η εκπαίδευση πρέπει να γίνεται σε όλες τις υπηρεσίες Ψυχικής Περί¬ 
θαλψης (κέντρο Ψυχικής Υγείας Ψυχιατρικός Τομέας Γενικού Νοσοκο¬ 
μείου, Ψυχιατρείο). 


Σύνολο ωρών 


12 26 38 


Άρθρο 10ο 


Περιγραφή του προγράμματος - προσανατολισμός στην ειδίκευση 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ: 

Δύο εβδομάδες 


Γνωστικό αντικείμενο στη Νοσηλευτική 
Ψυχικής Υγείας 


1. Γενικό Αντικείμενο 

Η ειδίκευση νοσηλευτριών-τών στη Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας, 
αποβλέπει στο να γίνουν ικανοί να εργάζονται υπεύθυνα: 

Στη νοσηλευτική φροντίδα ψυχικά αρρώστων κάθε ηλικίας στο ψυ¬ 
χιατρείο και στην κοινότητα 

Στην πρόληψη ψυχικών νοσημάτων και 

Στην αγωγή της ψυχικής υγείας. 

Ενδιάμεσα αντικείμενα 

Οι ειδικευμένοι στη Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας Νοσηλευτές - Νο- 
σηλεύτριες πρέπει να είναι ικανοί: 

1. Να έχουν συγχρονισμένες γνώσεις, δεξιότητες, στάσεις της Ψυχια¬ 
τρικής Νοσηλευτικής, συνείδηση του ρόλου του ειδικευμένου ψυχιατρι¬ 
κού νοσηλευτού - νοσηλεύτριας και γνώση των δικαιωμάτων, καθηκό¬ 
ντων και ευθυνών τους που απορρέουν, από τη σχετική ειδίκευση. 

2. Να προγραμματίζουν, εφαρμόζουν, αξιολογούν, διδάσκουν και 
επιβλέπουν τη νοσηλευτική φροντίδα ψυχικά αρρώστων ατόμων και οι¬ 
κογενειών με ψυχιατρικά προβλήματα. 

3. Να κατέχουν επαρκή γνώση των μεθόδων ψυχιατρικής θεραπείας 
και ικανότητα να αντιλαμβάνονται την απαιτούμενη κατάλληλη θερα¬ 
πεία ανάλογα με την ηλικία του αρρώστου και τις ιδιαίτερες συνθήκες 
του περιβάλλοντος του. 

4. Να αναπτύσσουν και να διατηρούν θετικές διαπροσωπικές σχέσεις 
με ψυχικά αρρώστους η ομάδες αρρώστων, με συναδέλφους, συνεργά¬ 
τες και κοινωνικούς παράγοντες, για τη θεραπευτική προσέγγιση των 
ψυχικά αρρώστων. 

5. Να διοικούν ψυχιατρικό τμήμα νοσοκομείου ή εξωτερικό ψυχια¬ 
τρικό ιατρείο, ή κέντρο ψυχικής υγείας και να δημιουργούν θεραπευτικό 
περιβάλλον για ψυχικά αρρώστους. 

6. Να συνεργάζονται υπεύθυνα με την ψυχιατρική θεραπευτική 
ομάδα συμπεριλαμβανομένων και των κοινωνικών λειτουργών, και να 
συμβάλλουν: 

α) Στην λύση κοινωνικο-ψυχιατρικών προβλημάτων των αρρώστων 
και των οικογενειών τους, με γνώση της ισχύουσας νομοθεσίας για την 
ψυχική υγεία και αρρώστια. 

β) Στην πρόληψη, ανίχνευση, έγκαιρη διάγνωση και θεραπεία της 
ψυχικής αρρώατειας. 

γ) Στη διδασκαλία των αρχών ψυχικής υγιεινής σε υγιείς, αρρώ¬ 
στους, οικογένειες, σχολεία και επαγγελματικές ομάδες, με γνώση των 
αρχών και μεθόδων διδασκαλίας - μαθήαεως. 

δ) Στον προγραμματισμό, τη λειτουργία και την αξιολόγηση υπηρε¬ 
σιών ψυαικής υγείας και ψυχιατρικής περιθάλψεως εντός και εκτός των 
νοσοκομείων της χώρας. 

7. Να ασκούν την πρωτοβάθμια ψυχιατρική νοσηλευτική στην κοινό¬ 
τητα. 

8. Να διενεργούν ή/και να υποστηρίζουν την έρευνα στον τομέα της 
ψυχιατρικής Νοσηλευτικής. 

9. Να διατηρούν υψηλό ενδιαφέρον και αίσθημα προσωπικής ευθύνης 
για την ενημέρωση και συνεχή επιμόρφωσή τους στις νέες μεθόδους, 
γνώσεις προόδους της Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής. 

Πρόγραμα ειδίκευσης 

Το πρόγραμμα περιέχει: 

40% θεωρία και 

60% πρακτική άσκηση 


ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

Σύγχρονες εξελίξεις, τάσεις 
και εφαρμογές της Ψυχιατρικής 
και της Ψυχιατρικής Νοσηλευ¬ 
τικής 

Ανάλυση του προγράμματος 
της ειδικεύσεως 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕ¬ 
ΨΕΙΣ 

Σε κέντρα και ιδρύματα ψυχικής 
υγείας και ψυχιατρικής περι- 
θάλψεως, προληπτικά προ¬ 
γράμματα και προγράμματα 
αγωγής ψυχικής υγείας, κέντρα 
ψυχοκοινωνικής αποκαταστά- 
σεως κ.λ.π. 

Σύνολο ωρών 

1η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
12 εβδομάδες 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥ¬ 
ΤΙΚΗ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟ¬ 
ΚΟΜΕΙΟ 

Ώρες εβδομαδιαίως 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1. Νευροανατομία - Νευρο- 
φυσιολογία - Νευρολογία 

2. Ψυχιατρική I (Περιγραφή 
ψυσικών νοσημάτων και σύγ¬ 
χρονες θεραπείες: ψυχοθερα¬ 
πείες, κοινωνικές θεραπείες, θε¬ 
ραπείες συμπεριφοράς, σωματι¬ 
κές θεραπείες) 

3. Ψυχοφαρμακολογία και 
χημειοθεραπεία 

4. Ψυχιατρική Νοσηλευτική 
I (Αρχές και εφαρμογές της Ψυ¬ 
χιατρικής Νοσηλευτικής - Δια- 
συνδετικής στους Ψυχιατρικούς 
Τομείς Γενικών Νοσοκομείων 

5. Σεμινάριο Ψυχιατρικής 
Νοσηλευτικής 

6. Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση ’ 

(Σε ψυχιατρικό τομέα γενι¬ 
κού νοσοκομείου με σύντομη νο¬ 
σηλεία ψυχικά αρρώστων και σε 
εξωτερικά ψυχιατρικά ιατρεία) 
Σύνολο ωρών: 


Ώρες εβδομαδιαίως 
Κλινική 

θεωρία Άσκηση Σύνολο 


10 10 


25 25 

10 25 35 


Κλιν. 

θεωρία άσκηση Σύνολο 

2 2 

4 4 

2 2 

5 5 

2 2 

20 20 

15 20 35 
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2η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
12 (βδομάδες 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥ¬ 
ΤΙΚΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗ¬ 
ΒΩΝ 


Ώρες εβδομαδιαίως 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1. Γενική Ψυχολογία (όλων 
των ηλικιών) 

2. Κοινωνική Ψυχολογία 
(ψυχολογία των ανθρωπίνων 
αχέαεων - κοινωνικοποίηση του 
παιδιού και αποκλίνουσα συμπε¬ 
ριφορά - κοινωνικοί θεσμοί και 
ψυχολογική τους επίδραση). 

3. Ψυχιατρική II (Ψυχιατρι¬ 
κές διαταραχές παιδιών και 
εφήβων - σύγχρονες θεραπείες) 

4. Ψυχιατρική Νοσηλευτική 
II (Παιδοψυχιατρική νοσηλευ¬ 
τική - συμβολή στην αγωγή και 
προστασία της ψυχικής υγείας 
του παιδιού) 

5. Σεμινάριο Ψυχιατρικής 
Νοσηλευτικής 

6. Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση 

(Σε ιατροπαιδαγωγικό 
σταθμό, εξωτ. ψυχολογικά ια¬ 
τρεία παιδιών, Παιδοψυχια- 
στρικό Τμήμα ή Νοσοκομείο, 
Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής 
Παιδιού). 

Σύνολο ωρών 

3η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
12 εβδομάδες 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥ¬ 
ΤΙΚΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 
ΚΑΙ ΨΥΧΟΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ 


Ώρες εβδομαδιαίως 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1. Κλινική Ψυχολογία (Μέ¬ 
θοδοι ψυχομετρίας - Ψυχολογι¬ 
κοί μηχανισμοί και ψυχικές δια- 
ταραχές) 

2. Κοινωνιολογία (Κοινωνι¬ 
κοί ρόλοι και ψυχική αρρώστεια. 
Κοινωνικές αλλαγές και επί¬ 
δρασή τους στην ψυχική υγεία) 

3. Ψυχιατρική III (Οργανικά 
ψυχοσύνδρομα - Ψυχογηρια- 
τρική - Επιδημιολογία ψυχι¬ 
κών νοσημάτων - Τοξιμανία - 
Αλκοολισμός) 

4. Ψυχιατρική Νοσηλευτική 
III (Διαστάσεις ολοκληρωμένης 
νοσηλευτικής φροντίδας ψυχικά 
αρρώστων ενηλίκων και υπερη¬ 
λίκων με τη μέθοδο της νοση¬ 
λευτικής διεργασίας. Διοίκηση 
ψυχιατρικού νοσηλευτικού τμή¬ 
ματος νοσοκομείου ή κέντρου 
υγείας) 

5. Σεμινάριο Ψυχιατρικής 
Νοσηλευτικής 

6. Κλινική άσκηση και διδα¬ 
σκαλία 

(Σε ψυχιατρείο - τμήματα 


θεωρία 


Κλιν. 

άσκηση 


Σύνολο 


2 

4 

4 

2 


15 


20 

20 


20 

35 


θεωρία 


Κλιν. 

άσκηση 


Σύνολο 


20 


4 

2 

20 


μακρόχρονης νοσηλείας και 
επείγουσες ψυχιατρικής νοση-' 
λείας, μονάδες θεραπείας, τοξι¬ 
κομανών και αλκοολικών, 
Άσκηση σε διοίκηση ψυχιατρι¬ 
κού τμήματος) 

Σύνολο ωρών 

4η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
12 εβδομάδες 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 


15 


20 


35 


Ώρες εβδομαδιαίως 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1. Ψυχική Υγιεινή (αρχές 
προστασίας, διατηρήσεως και 
προαγωγής της ψυχικής υγείας 

επαγγελματική ψυχική 
υγιεινή). 

2. Αγωγή ψυχικής υγείας - 
Προληπτική Ψυχιατρική Νοση¬ 
λευτική (αρχές και μέθοδοι δι¬ 
δασκαλίας - μαθήσεο>ς στον το¬ 
μέα της ψυχικής υγείας). 

3. Κρατική Νομοθεσία (ψυχι¬ 
κής υγιεινής και περιθάλψεοίς 
ψυχικά αρρώστων - ψυχιατρο- 
δικαστική). 

4. Ψυχιατρική Νοσηλευτική 
IV (Κοινωνική, πρωτοβάθμια, 
κατ’ οίκο ψυχιατρική νοσηλευ¬ 
τική. Αποκατάσταση των ψυχ. 
αρρώστων). 

5. Σεμινάριο Ψυχιατρικής 
Νοσηλευτικής (Αρχές ψυχικής 
υγείας των Νοσηλευτών - Νο- 
σηλευτριών - Δεοντολογία Ψυ¬ 
χιατρικής Νοσηλευτικής) 

6. Κλινική διδασκαλία και 
άσκηση 

(Σε ψυχιατρεία ημέρας, κέ¬ 
ντρα ψυοικής υγείας, κινητές 
ψυχιατρικές μονάδες υπαίθρου, 
κατ’ οίκο νοσηλεία ψυχικά αρ¬ 
ρώστων, κέντρα προλήψεως αυ¬ 
τοκτονίας, κέντρα αποκαταστά- 
αεως, ψυχικά αρρώστων). 
Σύνολο ωρών 


θεωρία 


Κλιν. 

άσκηση 


Σύνολο 


20 


20 


15 


20 


35 


ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ 
Άρθρο 11ο. 

Τίτλος ειδιότητας 

1. ΟΙ επιτυχώς περατούντες της Ειδικότητας λαμβάνουν τον τίτλο 
της αντίστοιχης ειδικότητας, από το Νομάρχη της έδρας του Ιδρύματος 
που ασκήθηκαν, μετά από επιτυχείς εξετάσεις ενώπιον της αρμόδιας 
επιτροπής κατά τις διατάξεις της επομένης παραγράφου. 

2. Με απόφαση του Υπουργού Υγείας, Πρόνοιας και Κοιν. Ασφαλί¬ 
σεων και μετά από πρόταση του ΚΕΣΥ συνιστώνται στην Αθήνα και τη 
Θεσσαλονίκη τριμελείς εξεταστικές επιτροπές ειδικοτήτων Νοσηλευτών 
αποτελουμενες από τρεις νοσηλευτές της αντίστοιχης ειδικότητας και εν 
λειψει τούτων απο ενα νοσηλευτή της ειδικότητας και από δύο Νοσηλευ¬ 
τές πτυχιουχους Ανώτατων ή ανωτέρων Νοσηλευτικών Σχολών που 
υπηρετούν σε κλινικές των αντιστοίχων ειδικοτήτων. 

3. Ο τύπος του χορηγούμενου τίτλου είναι οι εξής: 

. ΤΙΤΛΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΟΥ 

Αριθμός Πρωτοκόλλου.(άρθρο 5 Ν. 1579/85) και υπ’ αριθμ. 

. Υπουργική Απόφαση) 

Χορηγείται στον(στην) νοσηλευτή(τρια).ο τίτλος της ειδικότη¬ 
τας της.γιατί παρακολούθησε επιτυχώς το ετήσιο πρόγραμμα 

του έτους.στο νοσηλευτικό ίδρυμα.- Τ»α την απόκτηση 
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της ειδικότητας αυτής και επέτυχε στις εξετάσεις ενώπιον της αρμόδιας 
εξεταστικής επιτροπής για την ειδικότητα . 

Ο ΝΟΜΑΡΧΗΣ 


4. Στο Υπουργείο Υγείας, Πρόνοιας και Κοιν. Ασφαλίσεων και στις 
αρμόδιες Νομαρχίες τηρείται μητρώο των ειδικευθέντων νοσηλευτών, 
τηρουμένων των ειδικών διατάξεων της παρούσας. 

5. Για κάθε θέμα που ήθελε ανακύψει για την έκδοση των τίτλων ισο¬ 
τιμιών ειδικοτήτων που έχουν μέχρι σήμερα ληφθεί στην ημεδαπή ή 
στην αλλοδαπή κατά τις διατάξεις της παρούσας αρμόδιο για επίλυση 
είναι το Υπουργείο, Υγείας, Πρόνοιας και Κοιν. Ασφαλίσεων. 

6. Για την έκδοση τίτλων ισοτιμίας αρμόδιος είναι ο Υπουργός 
Υγείας, Πρόνοιας και Κοιν. Ασφαλίσεων κατά τα ειδικώτερα στην πα¬ 
ρούσα αναφερόμενα. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ 
ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 
Άρθρο 12ο 

1. Νοσηλευτές κάτοχοι πιστοποιητικών ή άλλων τίτλων ειδικότητας 
που χορηγήθηκε στην ημεδαπή, λαμβάνουν τον τίτλο μιας από τις στην 
παρούσα αναφερόμενες ειδικότητες. 

2. Για την εφαρμογή των διατάξεων της προηγούμενης παραγράφου 
απαιτούνται: 

α. Αίτηση του ενδιαφερομένου. 

β. Πιστοποιητικό του ιδρύματος που ειδικεύθηκαν ότι η ειδικότητα 
ήταν διάρκειας τουλάχιστον ενός έτους ή ότι καλύφθηκαν τουλάχιστον 
1.400 εκπαιδευτικές ώρες και ότι το πρόγραμμα καλύπτει βασικά το 
αντίστοιχο για κάθε ειδικότητα εκπαιδευτικό πρόγραμμα της παρού¬ 
σας. 

1 3. Στις διατάξεις του παρόντος άρθρου εμπίπτουν και οι κατά τη δη¬ 

μοσίευση της παρούσας έχοντες κάνει έναρξη ειδικότητας με τις αναφε¬ 
ρόμενες στο άρθρο αυτό προϋποθέσεις. 

4. Για δυό χρόνια από τη δημοσίευση της παρούσας Απόφασης, νο¬ 


σηλευτές που υπηρετούν κατά τη δημοσίευση της παρούσας, στα υπο 
του άρθρου 1, ιδρύματος κάτοχοι βεβαιώσεων ότι παρακολούθησαν επι¬ 
τυχούς πρόγραμμα που εμπίπτει σε μια από τις αναφερόμενες στο άρθρο 
5 του Ν. 1579/85 ειδικότητες και που έχει εγκριθεί από το Υπουργείο 
Υγείας, Πρόνοιας και Κοιν. Ασφαλίσεων, μπορούν μετά από γνώμη του 
ΚΕΣΥ: 

α. Εάν το πρόγραμμα είναι διάρκειας μεγαλύτερης του εξαμήνου να 
θεωρηθούν κάτοχοι του τίτλου της αντίστοιχης ειδικότητας, εκδιδομέ- 
νου τίτλου ισοτιμίας. Στην περίπτωση αυτή οι ενδιαφερόμενοι πλην των 
αποφοίτων της Ανωτάτης Νοσηλευτικής υποχρεούνται και σε ταχύρ¬ 
ρυθμο εξειδικευμένο πρόγραμμα καθοριζόμενο λεπτομερειακά από το 
ΚΕΣΥ. 

β. Εάν είναι άνω των 3 μηνών και κάτω του ένος έτους να συνυπολο¬ 
γίσουν το χρόνο τούτο για τη συμπλήρωση των υπό των διατάξεων του 
άρθρου 4 προβλεπόμενου χρόνου για την αντίστοιχη ειδικότητα. 

5. Για δύο χρόνια από τη δημοσίευση της παρούσας. Νοσηλευτές που 
έχουν αποκτήσει τίτλο μιας από τις αναφερόμενες στο άρθρο 5 ίου Ν. 
1579/85 ειδικότητες στην αλλοδαπή μπορούν να λάβουν τίτλο ισοτι¬ 
μίας της αντίστοιχης ειδικότητας μετά τη γνώμη του ΚΕΣΥ και με την 
προϋπόθεση ότι ο διανηθείς χρόνος ειδικότητας δεν υπολείπονται των 
στο άρθρο 4 της παρούσας αναφερομένων. 

6. Για δύο χρόνια από τη δημοσίευση της παρούσας, νοσηλευτές που 
υπηρετούν κατά τη δημοσίευση της παρούσας στα υπό του άρθρου 1 της 
παρούσας ιδρύματα και που έχουν πιστοποιητικά ή πάσης φύσεως τί¬ 
τλους ειδικότητας του άρθρου 5 του Ν. 1579/85 για ειδικότητας που 
πραγματοποιήθηκε στην αλλοδαπή διάρκεια κάτω του έτους και άνω 
των 6 μηνών, μπορούν μετά από γνώμη του ΚΕΣΥ, να συνυπολογίζουν 
το χρόνο τούτο για τη συμπλήρωση των υπό των διατάξεων του άρθρου 
4 αναφερόμενου χρόνου. 

7. Για όλες τις περιπτώσεις της συμπλήρωσης του χρόνου ειδικότη¬ 
τας το ΚΕΣΥ καθορίζει κατά περίπτωση το αναλυτικό εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα στα πλαίσια του εκπαιδευτικού προγράμματος όπως αναφέ- 
ρεται στην παρούσα. 

Η παρούσα να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. 

Αθήνα, 20 Ιανουάριου 1988 

Ο Υφυπουργός 
ΓΡ. ΣΟΛΩΜΟΣ 


ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 





